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Lo,
Clkskglinn SOV

Namssvid
leikskolans

broska-
paettir

Markmid

Teeki til
viomidunar a
proska og
proskafravikum
barnai
leikskélanum

Leikur.

Sjalfstaedi

Vitsmunaproski,
tilfinningaproski,
likams- og
hreyfiproski.

Ad barnid
Treysti ad porfum
pess sé maett.

Hjalpi sér sjalft vid
daglegar athafnir.

Njoti trausts til
pess ad finna eigin
lausnir.

Hafi frumkvaedi ad
pvi ad fara i
sjalfsprottinn leik.

Leikskolinn Sélborg isafirdi

Hreyfing

Likams- og

hreyfiproski,
vitsmuna- og
félagsproski.

Ad barnid
Fullnaegi
hreyfiporf sinni
og efli med pvi
hreyfiproska,
hreyfigetu og
samhafingu.

bréi med sér
jakvaeda
likamsvitund.

Eigi kost a alhlida
hreyfingu, fai ad
reyna a sig og
slaka a.

Faerni til
framtidar- Bok
um orvun
hreyfifaerni barna
uti i ndnasta
umhverfi.
Hreyfiproskaprof.

Hafi adgang ad
skapandi

umhverfi, badi
uti og inni, par

Malraekt

Malproski,
vitsmunaproski,
félagsproski og
fagurproski.

Ad barnid
Auki ordaforda
sinn.

Leiki sér med
hljédkerfi
tungumdlsins.

Heyri fiolbreytt
og vandad mal.

Tjai sig vid adra
og taki patt i
samraedum.

Afisigiad fera
rok fyrir mali
sinu.

Lubbi finnur
malbeinid.
Leikum og leerum
med hljédin.
EFI-2 skraning a
malproska ungra
barna.

Hafi adgang ad
békum.

Sképun

Fagurproski,
hreyfipbroski,
vitsmunaproski,
félagsproski,
malproski og
tilfinningaproski.
Ad barnid

Vinni med

fijolbreyttan efnivid.

Upplifi ad borin sé
virding fyrir eigin
verkum og virdi
verk annarra.

Tjai sig um verk sin.

Tjai tilfinningar sina
i gegnum
myndskopun.

Hafi adgang ad
fjdlbreyttum
aholdum og efnivid
til skapandi vinnu.
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Tonlist

Fagurproski,
vitsmunaproski,
félagsproski,
malproski og
hreyfiproski.

Ad barnid
Upplifi og njéti
hlj6da, hreyfingar
og hrynjanda.

Leeri ad njota
fiolbreyttra
hljodfeera og
hljédgjafa og
eiginleika peirra.

broski med sér
frumkvaedi og
frjalsa, skapandi
tjaningu og
tulkun & tonlist.

Hafi taekifeeri til
ad leika frjalst
med hljédfeeri og
hljédgjafa og

Nattura og

umhverfi
Vitsmunaproski,
hreyfiproski og
fagurproski.

AOd barnid
Upplifi fjdlbreytni
nattdrunnar og
njéti utiveru i

islenskri vedrattu.

Njoti lifrikis i
nanasta
umhverfi.

Umgangist
natturuna af
virdingu.

Hafi adgang ad
nattdrulegu
leikefni.

Menning og
samfélag
Tilfinningaproski,
sidgaedisproski
félagsproski og
vitsmunaproski.

Ad barnid
Eigi jakveed
samskipti og syni
umburdarlyndi
gagnvart 6drum.

pekki helstu
hatidir i islensku
samfélagi og sidi
sem tengjast
beim.

/fisig i ad beita
lydraedislegum
vinnubrégdum.

Gangi fra eftir
leikinn.

Steerdfraedi

Vitsmunaproski,
félagsproski,
malproski, likams-
og hreyfiproski.

Ad barnid
Upplifi
steerdfraedina i
umhverfinu.

Leiki sér med
steerdfraedileg
hugtok.

Byrji ad leika med
numicon.

Leiki med
einingakubbana.

Hafi adgang a0
efnivid sem
hvetur til og
eykur skilning a



Lo,
Clkskglinn SOV

Namssvid
leikskolans

Hépavinna/
Samvera

Val

Likamleg
umhirda

Hafi adgang ad
fijdlbreyttum
efnivid fyrir
hlutverka og
imyndunarleik.

Sjalfstaedi

Fai teekifaeri til ad
faera rok fyrir
skodunum sinum i
hépi jafnaldra.

Fai teekifaeri til ad
upplifa ad vera
hluti af hép.

Fai tima og
taekifeeri til ad
hjalpa sér sjalft.
Fai ad hafa
skodanir a peim
fatnadi sem pad
klaedist.
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sem pad feer
taekifeeri til ad
beita fin- og
grofhreyfingum.

Hreyfing

Fari i leiki sem,
reyna badi a fin-
0g
gréfhreyfingar.

Hafi adgang ad
skapandi
umhverfi Gti og
inni par sem pau
beita fin og
gréfhreyfingum.

Hjalpi sér sjalft a
salerni og vid
andlits- og
handapvott.

Fai teekifeeri til ad
eiga i samskiptum
vid jafnaldra og
2fa hugtok og
ord.

Hafa adgang ad
texta og
békstéfum sem
leikefni.

Malraekt

Hlusti a
fjolbreyttar sogur
og fari med pulur
og rim.

Fai taekifeeri til ad
setja hugsanir
sinar i ord.

Hafi adgang ad
bokum. Noti
ritmal i tengslum
vid pad ad velja.
Hafi adgang ad
texta og
bokstéfum sem
leikefni.

Taki patt i
samstarfs-
verkefnum.

Skopun

Tja sig um verk sin
og deili upplifunum
sinum med 6drum.

Hafi adgang ad
fjolbreyttum
aholdum og efnivid
til skapandi vinnu.

Hafi adgang ad

fiolbreyttum efnivid

og aholdum til
skapandi vinnu,
einnig nyjustu
taekni eins og tolvu
og tolvuvinnslu.

bvoi sér sjalft um
hendurnar.

Hlusti &

fiolbreytta tonlist.

Tonlist

Kynnist
fiolbreyttri
tonlist.

Bui til hljodgjafa
og tonverk.

Hafi teekifeeri til
ad vinna frjdlst
med hljédfzeri og
hljédgjafa og
hlusta &

fiolbreytta tonlist.

Syngi 16g um
likamann.

Hafi adgang ad
aholdum sem
haegt er ad
rannsaka natturu
og umhverfi med.

Nattura og

umhverfi
Vinni med
natturulegan
efnivid.

Hlusti 4 sdgur og
baekur um
umbhverfid, dyr og
plontur.

Skodi og upplifa
arstidir og
vedurfar.

Hafi adgang ad
nattdrulegu
leikefni. Hafi
adgang ad
visindasvaedi.

Klaedi sig eftir
arstidum og
veori.

bvoi sér eftir
utiveru.

Hafi adgengi ad
fjolbreyttum
efnivid sem tekur
tillit til
mismunandi
menningarheima.

Menning og

samfélagio
Radi um sjalft sig
og fj6lskyldu sina.

Heyri adra segja
fra sér og sinum
fjolskyldum.

Fjallium
mismunandi
menningu pjéda
og 6lik tungumal.

Taki lydraedislegar
akvardanir.

Taki sjalfstaeda
akvordun um
valsvaedi og
leikefni. Gangi fra
og taki til.

pekki gildi
hreinlaetis og
likamsumbhirdu.

steerdfraedi-
hugtdokum.

Hafi adgengi ad
svaedi med
fjolbreyttu
byggingarefni.

Steerdfraedi

Leysi prautir og
farii
steerdfraedileiki.

Fai taekifzeri til ad
leika med
Numicon kubba.

Fai teekifzeri til ad
leika med
einingakubbana.

Hafi adgang ad
tilrauna/visinda-
og
kubbasvaedum.

Velti fyrir sér
fiolda og
steerdum
likamshluta.
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Namssvid
leikskolans

Utivera
Vettvangs-
ferdir

Matartimi

Svefn/hvild

Sjalfstaedi

Kynnist og laeri a
nanasta umhverfi.

Fai teekifaeri ad
kleeda sig sjalft i
og ur.

Fai ad skammta
sér sjalf.

Fai tima til ad
njéta matarins i
hépi jafningja.

Fai teekifaeri til ad
taka sjalfsteeda
akvordun um
hvad og hversu
mikid er sett a
diskinn.

Fai teekifzeri til ad
sofa/hvila sig yfir
daginn pegar pad
parf pess.

Leikskolinn Sélborg isafirdi

Hreyfing

Taki patt i frjalsri
hreyfingu og
leikjum.

Leiki sér i
mismunandi
landslagi og vid
mismunandi
adsteedur.

Noti hnif og
gaffal, smyrji
sjalft og helli
sjalft i glas.

Fai ad sofa/hvila
sig eins lengi og
pad parfnast og
endurnara
likamann.

Taki patt i slokun,
t.d. med nuddi.

Malraekt

Taki patt i
umraedum um
umhverfi,
kleednad og
vedur.

Heyri fjolbreytt
hugtok um vedur
og umhverfi.
Upplifi notalegt
spjall yfir
matnum og um
matinn, t.d. um
matartegundir og
hollustu matar.

Heyri sogur,
vogguvisur og
songlog.

Hlusti @ sdgur og
leikrit.

Sképun
Vinni ur efnivid
nattdrunnar.

Veiti athygli
formum og litum i
umhverfinu.

Fai teekifaeri til ad
sja fallega fram
borinn mat, par
sem leitast er vid ad
leyfa hverju hraefni
ad njéta sin.

Raedi um liti, lykt og
aferd matarins.

Loki augum og
imyndi sér.

Tonlist

Hlusti eftir
hljédum
natturunnar og
umbhverfisins.

Bui til hljodgjafa
ur efnivid
natturunnar.

Hlusti eftir
hljodum og
hljoafalli
umhverfisins.

Hlusti & poégnina

og roandi tonlist.

Nattura og

umhverfi
Veiti athygli
dyrum og
plontum i
umbhverfinu.

Sé uti i flestum
vedrum.

Fai tekifeeri til ad
borda uti.

Radi hvadan
maturinn kemur
0g um naeringu
og hollustu.

Fari vel med mat.

Hlusti @ hlj6d
nattdrunnar.
Hlusti &

umbhverfishljé6 og
natturuhljéd.

Menning og

samfélagid
Fari i gonguferdir
um nanasta
umbhverfi sitt.

Fari i ferdir 4 s6fn.

Fai ad sitja til
bords saman med
6drum.

Noti g6da
bordsidi, syni
tillitsemi og
samhjalp.

Kynnist
matarheféum,
gémlum og nyjum
og mat frd ymsum
[6ndum.

Skynji eigid rymi.

Upplifi vellidan

med vinum sinum.

Steerdfraedi

Veiti athygli
formum og télum
i umhverfinu.

Pari saman eitt
barn ein skeid,
gaffall, diskur og
glas..

Leeri um fjolda og
magn.

Leggi a bord.
Vinni med haegri
og vinstri.

Liggi vid hlidina &
og a milli.

Leggi nidur dynur.



